
 

Sonntag, 12. April 2026 
Wanderung Heiden - Goldach 

 

Wanderung:  Heiden (793) – Schwanteln (957) – Kaienspitz (1122) – Riemen (842) –  
Egg (706) – Schloss Sulzberg (549) – Goldach (450) 
Aufstieg 430m Abstieg 750m 
 Wanderstöcke sind hilfreich 

 
Wanderzeit:  3.75 Std. 
  
Besammlung: 09.05 Uhr Bahnhof Frauenfeld (Bretzelkönig) 
 
Abfahrt:  Ab 09.12 über Weinfelden – Rorschach – Heiden an 10.28 
 
Rückreise:  Goldach ab ??.09.über Rorschach - Weinfelden – Frauenfeld an ??.17 
   Goldach ab ??.21 über Rorschach - Weinfelden – Frauenfeld an ??.47 
   Goldach ab ??.37 über St. Fiden – Amriswil – Frauenfeld an ??.47 
 
Billett:  Ostwind 9 Uhr Tageskarte 20.00 Fr. (Halbtax) 
 
Verpflegung: Aus dem Rucksack  

(eventuell Einkehrmöglichkeit im Naturfreunde Haus Kaien) 
 
Durchführung: Bei Trockenem Wetter 
 
Anmeldung: Erwünscht bis am Freitag, 10. April 
 
Auskunft über am Samstag, 11. April ab 20.00 Uhr 
Durchführung: Peter Lang Eisenwerkstrasse 10 8500 Frauenfeld 

Tel. 079 817 55 34 
   peterlang56@bluewin.ch 
 

 
 
Es freut sich auf eine schöne Wanderung mit Euch. 
 
Peter 

Sektion Frauenfeld 
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